
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



El Día del Cebiche 2024: ¿Por qué Celebramos a Nuestro Plato Bandera el 

28 de junio? 

Cada 28 de junio, en Perú, celebramos el Día del Cebiche. Este plato es uno de 

los más queridos y famosos de nuestro país. 

El cebiche es un plato delicioso hecho con pescado fresco, jugo de limón, 

cebolla, ají y otros ingredientes. Es muy sabroso y a muchas personas en todo 

el mundo les encanta. 

En marzo del año 2004, durante el gobierno de Alejandro Toledo, el cebiche fue 

declarado “Patrimonio Cultural de la Nación”. Esto significa que es un plato muy 

importante para nuestra cultura. 

Después, en el año 2008, el gobierno de Alan García decidió que el 28 de junio 

sería el Día Nacional del Cebiche. Rafael Rey, el ministro de la Producción de 

ese entonces, explicó que era importante tener un día especial para este plato 

porque el cebiche es una de las maneras más comunes en que comemos 

pescado en Perú. 

Celebramos el Día del Cebiche 

para que más personas en Perú y 

en el mundo conozcan y disfruten 

de este plato tan delicioso. 

Además, también queremos que 

las personas coman más pescado, 

ya que es muy nutritivo y bueno 

para la salud. 

El Ministerio de la Producción 

trabaja para que la pesca y la 

industria en Perú sean mejores. 

Quieren que haya más empleo, 

ingresos y que cuidemos nuestros 

recursos naturales como el pescado. También buscan que la pesca sea 

sostenible, lo que significa que podamos seguir pescando sin dañar el medio 

ambiente. 

¡Así que el 28 de junio, celebraremos con un rico plato de cebiche! 

 

https://elcomercio.pe/respuestas/dia-del-cebiche-2024-por-que-se-celebra-el-28-de-junio-en-peru-este-es-el-origen-de-la-

celebracion-efemerides-tdpe-noticia/ 

TEXTO ADAPTADO PARA ESTUDIANTES DEL III CICLO 
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LUEGO DE LEER, RESPONDE LAS SIGUIENTES PREGUNTAS: 

1.- ¿Qué ingredientes principales lleva el cebiche? 

a) Pescado fresco, arroz, verduras 
b) Pescado fresco, jugo de limón, cebolla, ají 

c) Pescado fresco, papas, cebolla 

2.- ¿Cuál de los presidentes declaro al cebiche “Patrimonio cultural de la 
nación” 

a) Alan García 
b) Rafael Rey. 
c) Alejandro Toledo 

3.- Si no hubiera día del cebiche ¿Qué pasaría? 

a) El cebiche no sería muy conocido en el Perú ni en el mundo. 

b) Los turistas consumirían más pescado frito. 

c) Se preferiría comer el pollo a la brasa.  

4.- La pesca sostenible significa que podamos seguir pescando sin dañar el 

medio ambiente ¿Quienes realizan la pesca sostenible? 

a) Los empresarios que pescan con grandes barcos y grandes maquinarias. 

b) Los pescadores artesanales que pescan con sus lanchas y sus redes. 

c) Los que producen conservas de pescado. 

5.- ¿Por qué se puso entre comillas “Patrimonio Cultural de la Nación” en el 
texto? 

a) Porque es una frase que indica que el cebiche es muy querido en Perú.  

b) Porque es una frase que indica que el cebiche no es especial para la 

cultura peruana. 

c) Porque es una frase importante que describe el valor del cebiche y que 

debe pasar a las futuras generaciones en el Perú. 

 

 


